|.Ujbuda terepfuté és kerékparos NAP
2023Kamaraerdo

2023-ban elészér keriil megrendezésre Ujbuda elsd terepfutd és kerékparos napja Kamaraerdén.
Ovodasoktol a szépkoruakig mindenkinek lesznek teljesithet tavjai.

A kerékparosok is tobb tavon indulhatnak.

Lehet6ség lesz futni és bringazni is egy adott versenyzOnek, hiszen a futdszamok utan jonnek a bringas
versenyszamok. ..

MINDEN KATEGORIA INGYENES!!!

Helyszin és idépontok:

Kamaraerdei Ifjusagi Park

Oktober 7-én egész nap

Regisztracio, nevezeés: 8:00-tdl folyamatosan
Terepfutas 9:00-t6l

Terepkerekpar 12:00 oratol

Korcsoportok, Tavok, rajtok:

9:00 ovodasok 500m-es futasa
(nagysator és park soromp6 oda-vissza)

9:15 also6sok 1000m-es futasa
(nagysator és traféhaz oda-vissza)

9:30 fels6sdk és szépkoruak 2000m-es futasa
(nagysator és traféhaz oda-vissza kétszer)

10:00 negyed maraton 11 km futds ELEVEN futas

Kamaraerdo ELEVEN 11 km GPX ttvon
https://turistautak.openstreetmap.hu/mentettutv-1695321365hogm

11:30-kor zéarjuk a futo palyakat, futas eredményhirdetés



Bringas futamok az 6vodasok és als6sok esetén 1 km-es kdrdn torténik,
korcsoporthoz kotott kdrszammal

12:00 6vodasok 1 km

(nagysator és traféhaz oda-vissza)

12:15 alsésok 2 km

(nagysator és traféhaz oda-vissza kétszer)

12:30 fels6sok 4 km

(nagysator és erdészhaz,madaras tabla forditd oda-vissza)
https://turistautak.openstreetmap.hu/mentettutv-1695322009scOr

12:50 BUBA, Budapest-Balaton kerékparut tura, Biatorbagy Viadukt oda-
vissza 28 km (egyénileg) (Forditd a Viaduktnal) Ingyenes tura.
https://turistautak.openstreetmap.hu/mentettutv-1686666166fowt

13:00 11 km-es bringa tav Kamaraerddn
Kamaraerdo ELEVEN 11 km GPX utvonal:

https://turistautak.openstreetmap.hu/mentettutv-1695321365hogm

15-15:30 6ra kozott eredménvyhirdetés

Elonevezés és nevezési dijak futas és kerékpar

NINCS NEVEZESI DiJ!

Regisztralni mindenkinek sziikséges: https://sport.ujbuda.hu/
Dijazas

Minden kategéria elsé harom helyezettje érem dijazasban és a szponzorok altal biztositott
ajandékokban részesiil.

Frissités
A start/cél terlleten a tav felénél frissitépont varja a sportolokat...

Tovabbi informacidok

A kiirasi és nevezési felllete itt érheté el : https://sport.ujbuda.hu/






