Verseny ideje:

2023. NOVEMBER 12. VASARNAP

Verseny szervezdije:

A Jéki Szabadidds- és Sportegyesiilet

képviseli Barczi Péter, az egyesiilet elndke, telefonszam: +36304533472
e-mail cim: szentmartonfutasjak@gmail.com

bankszamlaszdm: 50453197-10015380 (MBH Bank)

Verseny fovédnoke:

dr. Toth Ernd, Jak kozség polgarmestere

Verseny célja:

Immar masodik alkalommal megrendezendd futéverseny, melyen remélhetdleg
ismét mindenki megtaldlja maga szamara a kihivast életkortol, edzettségi
szinttdl fliggetleniil. Szeretnénk, ha a fiatalabbak ¢s a kezd6 futok szamara ez a
tavalyl évhez hasonloan 0sztonzés lenne a folytatashoz, valamint a gyakorlott
futdk is sz&p élményekkel térjenek haza toliink!




Versenykozpont:

Novak Dezs6 Sport- és Szabadidokdzpont, 9798 Jak, Széchenyi utca 2/A.

Versenyprogram:

08.00-09.15 Regisztracio, rajtcsomag atvétele €s helyszini nevezeés
09.35-09.50 Bemelegités Némethné Takacs Krisztinaval

10.00 “Szt. Marton nyomaban” 14,4 km rajtja

10.10 “Szt. Marton kdpenye” 7 km rajtja

10.20 “Szt. Marton botja” 3,5 km rajtja

12.00 Gyerek nagykor 400 m futamai 5 percenkénti inditassal
12.20 Gyerek kiskor 200 m futama

13:00 Eredményhirdetés

Verseny utvonalak:

“Szt. Marton nyomaban” 14,4 km:

Jak, Novék Dezs6 Sport és Szabadidékdzpont, Széchenyi u. 2/a. — Erdélyi
Jozsef u. — Majnoti u. — Jak, Kossuth Lajos u.— Narai, Kossuth Lajos u. —
Narai Hosok tere, Petéfi Sandor u. fordul6— Narai, Kossuth Lajos u. — Jak,
Kossuth Lajos u. — Jak, Majno6ti u. — Jak, Erdélyi Jozsef u. — Jak, Novak
Dezs6 Sport és Szabadidékozpont, Széchenyi u. 2/a.

“Szt. Marton kopenye” 7 km:

Jak, Novak Dezsd Sport és Szabadidékozpont, Széchenyi u. 2/a. — Erdélyi
Jozsef u. — Majnoéti u. — Jak, Kossuth Lajos u. — 8715-0s Gton Narai felé a
jelzett forduloig — Jak, Kossuth L u. — Majnéti u. — Erdélyi Jozsef u. - Jak,
Novak Dezsd Sport és Szabadidokdzpont, Széchenyi u. 2/a.

“Szt. Marton botja” 3,5 km:

Jak, Novéak Dezs6 Sport és Szabadidokozpont, Széchenyi u. 2/a. - Erdélyi Jozsef

u. - Majnéti u.(forditd) - Erdélyi Jozsef u. - Novak Dezsé Sport €s
Szabadidékozpont, Széchenyi u. 2/a.

Gyerekverseny:

Jak, Novak Dezs6 Sport €s Szabadidokozpont, Széchenyi u. 2/a.

Az idei évben a gyermekek korcsoportjait tovabb bontottuk, és a lanyok, fiuk
elsd 3-3 helyezettjét is kiilon dijazzuk. A gyermekek versenyzése is eldzetes
regisztraciohoz kotott, de az 6 nevezési dijaikat elég a rajt el6tt befizetni.




Versenyszamok:

Versenyszamok: Kategoriak: Rajt: | Nevezési dij:
14,4 km Noi: -18, 19-39, 40-54, 55+ | 10:00 | Elonevezés: 6000 Ft/f6,
Férfi: -18, 19-39, 40-54, 55+ Kés6i és helyszini: 7000 Ft/f6
7 km Noi: -14, 15-39, 40-54, 55+ | 10:10 | Elonevezés: 5000 Ft/f6,
Férfi: -14, 15-39, 40-54, 55+ Kés0i és helyszini: 6000 Ft/f6
3,5 km Noi: -14, 15-18, 19-39, 40+ | 10:20 | Elénevezés: 5000 Ft/f6
Férfi: -14, 15-18, 19-39, 40+ Kés0i és helyszini: 6000 Ft/f6
Gyerekverseny 200m | Gyerek: 3-5 évesek 12:20 | Ingyenes
(lany/fit)
Gyerekverseny 400m | Gyerek: 6-7,8-9,10- 12:00 | Ingyenes
11évesek (lany/fin)

Az elénevezési hatarido: 2023.10.31, ezt kovetden helyszini nevezésnek szamit!

Nevezés:

Nevezési rendszerben a http://versport.hu/index.php/nevezesek oldalon.
A nevezési rendszert 2023. szeptember 11-én nyitjuk meg €s az eldnevezés

2023. oktober 29-én zarul.
Nagyon fontos, hogy a lakcimet mindenki pontosan toltse ki a nevezés soran! A
telefonszam megadasa is segiti munkankat, ha barmi tisztaznival6 akadna.
A megadott adatokat bizalmasan kezeljiik, nem adjuk ki harmadik félnek,

kizarélag a futoversennyel kapcsolatban hasznaljuk fel!

A nevezési rendszer a kitoltés utan visszaigazolast kiild és automatikusan felir a
nevezési listaba, amelyet rogton ellendrizhetsz!
Az eldnevezés csak akkor érvényes, ha nevezési hatarido utan, legkésébb 2
munkanap soran (Az elonevezési hataridé: 2023.10.29) a nevezési dijad
megérkezik a 50453197-10015380 (MBH Bank) szamlaszamunkra. Ellenkezd
esetben automatikusan helyszini nevezési dijat kell megfizetni.

Utalaskor a ,,Kozlemény” rovataban a kdvetkezd adatokat kérjiik megadni: Név
+ azonositot (mely a visszaigazol6 e-mailben €s a nevezési feliileten is

megtalalhato).

Lemondast 2023.10.29.-ig fogadunk el, ekkor a befizetett 6sszeg 80 %-at
visszautaljuk, vagy a nevezeés atruhazhat6 elénevezési hataridoig!

A nevezéssel a résztvevok tudomasul veszik, hogy a verseny sikeres
tejesitése megfelelo fizikai és mentalis felkésziiltséget, valamint
tapasztalatot igényel. Barmely résztvevo felkésziiletlenségébol,
hanyagsagabol, konnyelmiiségébol szarmazo balesetekért, a karokért a
rendezok nem tartoznak felelosséggel!



http://versport.hu/index.php/nevezesek

Nevezési dij tartalmaz:

- egyedi befutd érmet

- rajtcsomagot

- a verseny rendezését, lebonyolitasat, palya jelolést
- a palya biztositasat

- rajtszamot

- chipes idOmérést

- frissitést a frissitd pontokon ¢€s a célban

- orvosi feliigyeletet

- 01t0zési1 €s zuhanyzasi lehetdséget

- ruhatart

- meleg étel a beérkezés utan (gulyésleves)

A verseny facebook oldala:

https://www.facebook.com/szentmartonfutasjak

Versenyiroda, jelentkezés:

Nyitvatartas:

November 12-én, vasarnap: 08:00 — 09:15-ig a versenykoézpontban, utana nem
all médunkban elfogadni jelentkezéseket!

Kiilon asztalnal intézhetd az elénevezés 14,4 / 7/ 3,5 km, és a helyszini nevezés.

Versenyszabalyzat:

A rajtcsomag atvételekor koteles mindenki alairni a Feleldsségvallalasi
Nyilatkozatot, melyben nyilatkozik az egészségi allapotarol, felkésziiltségérol!
A kozlekedési szabalyok betartasa kotelezd, megszegése kizarast von maga
utan!

A rajtszamot a verseny soran végig jol lathatoan kell viselni!

A palya Gtvonalan ellen6rzd pontok keriilnek elhelyezésre!

Idomeérés:

A versenyen a SPORTIDENT elektronikus érintésnélkiili pontérintd rendszer
1idomérést hasznaljuk. A versenyen az iddmérésre hasznalt eszk6zokhoz letéti

dijat nem szediink, de megrongalasa, vagy elvesztése esetén azt teljes 6sszegben
(30.000 Ft) ki kell fizetni.




Dijazas:

Minden célba érkezd versenyzd befutod érmet kap, valamint az abszolut
versenytavok és kategoriak szerinti elsé harom helyezett tovabbi dijazasban
részesiilnek.

Frissités:

Kb. 3,5-enként viz, sz616cukor, népolyi, ropi, csoki, kéla, banan.
Egyéni frissitd leadhato a jelentkezés folyaman!

Parkolas:

A verseny idejére a versenyzdknek a Jak, Novak Dezsd Sport és
Szabadid6kozpont, Széchenyi u. 2/a. alatt biztositunk ingyenes parkolési
lehetdséget.

Oltozés/zuhanyzas/mosdoé:

A versenyzOk a Novak Dezs6 Sport és Szabadidokdzpont 61tozdiben, valamint a
Rendezvénypajtaban erre a célra kialakitott 61t6z6 satrakban tudnak at61tdzni.
Zuhanyzasra az 01t6z0hoz tartoz6 tusoldban van lehetdség.

Egyéb:

A verseny ideje alatt a fiilhallgatd hasznalata csak az egyik fiilben
megengedett.

A versenytavok kerékparos kisérdjét a szervezok biztositjak, masok
szdmara a kerékpdaros kiséret nem megengedett.

Az elveszett targyakért a szervez0 feleldsséget nem vallal, kérjiik
vigyazzanak értékeikre.

A verseny Utvonala soran a szervezd biztositja az autos forgalom altal is
hasznalt szakaszokon a forgalom korlatozasat, vagy teljes lezarasat, de a
versenyzoknek is fokozottan figyelni kell a kozlekedésre.

A Rendezvénypajtaban fogjatok megtalalni az elsésegélynyujté helyet!
A rendezdség siirgds esetben a 06304533472 mobiltelefon szdmon
értesithetd.

A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezdség engedélyével
lehetséges.

Olt6z6t biztositunk a versenyzok részére, de az ott hagyott tirgyakért
feleldsséget nem vallalunk,

Kériink mindenkit, tigyeljen a versenykdzpont és versenyteriilet rendjére,
tisztasagara.

A rendezdség a valtoztatas jogat fenntartja




¥ INTERSPORT

REBEKA DISZKONT




