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XVIII. Nograd Nagydij 2025 - 3x3 valté

Részletes versenykiiras

A versenyt az el6z6 években mar kiprébalt és nagy tetszést aratott

Rovid torténelem:

3x3-as rendszerben rendezziik meg.

Az els6 3x3 valtét 1991-ben, a IV. Magyar Erdészeti Tajfutoverseny keretében
rendeztlik meg, de akkor még 4x3 kivitelben. Tizenhét év szlinet kdvetkezett, majd 2009 és
2019 kozott 11 alkalommal rendeztiuk meg 3x3 modon, 2010 ota a Nograd Nagydij (illetve
2015-ben a Nogradi Hungaria Kupa) valtéversenyeként. Ezutan ujabb 5 év szinet kdvetke-
zett, és 2025-ben tér vissza ujbol ez a versenyforma.
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3x3 f6s orszagos rangsorolo valtoverseny
2025. aprilis 19. szombat, ,,0” id6: 15.00 6ra
Salgotarjan, Tostrand

3 f6s valtok versenyeznek. A valtok tagjaira nézve nincs egyesuleti
megkotés. Korra és nemre a kulonb6zé kategdriakban az alabbi megko-
tések vonatkoznak:

kategoéria | indulasi megkotések

F40- valtétagok életkoranak 6sszege legfeljebb 40 év
F50- valtétagok életkoranak 6sszege legfeljebb 50 év
F21 barki, megkotés nélkil

F100+ valtétagok életkoranak 6sszege legalabb 100 év
F150+ valtétagok életkoranak 6sszege legalabb 150 év
N40- csak nék, életkoruk 6sszege legfeljebb 40 év
N50- csak nék, életkoruk 6sszege legfeljebb 50 év
N21 csak n6k

N100+ csak nék, életkoruk 6sszege legalabb 100 év
N150+ csak nék, életkoruk 6sszege legalabb 150 év
Mix barki, de legfeljebb 1 f6 F21-es lehet a valtéban

A teljesitend6 palya az 6sszes kategoriaban ugyanaz.
Egyéni nevezeés is lehetséges, ekkor segitink valtétarsat talalni.

Minden csapattag haromszor fut, és a futasi sorrendjuk kotott, azaz az
1. futé fut 4. és 7. alkalommal is, a 2. futd 5. és 8. alkalommal, a 3. futé
6. és 9. alkalommal. Minden futé mindharom alkalommal természetesen
masik részpalyat.

A valtok kombinacidjanak kiosztasa olyan, hogy az egy-egy futé altal
lefutott részpalyak dsszessége ugyanazt az ,0sszpalyat” eredményezi.
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Az egyéni eredményt nem részpalyanként, hanem a harom részpalyan
futott id6t 6sszeadva, azaz ,,6sszpalyanként” szamoljuk.

Rangsorpont szamitasnal minden csapattagot az életkoranak megfele-
|6 ranglistaban értékelink: szeniorokat a szenioroknal, felnétteket fel-
néttben, ifiket az ifiknél, n6ket a n6knél, férfiakat a férfiaknal.

Mivel minden indul6 ugyanazt az ,6sszpalyat” futja, ezért j6 eséllyel
szinte mindenki tud rangsorpontot futni.

Varosi terulet: strandfurdd, gyermektabor, park, sportpalyak, pumpapa-
lya stb. sok mesterséges tereptarggyal. A részpalyak atfutépont utani
rovidebb szakasza (kiskor, 100-200 m) a cél kozelében, a célbdl is
szemmel tarthat6 tereprészen vezet.

nagykorok: 2014. évi helyesbités, 2022-ben és 2025-ben felulvizsgalva,
méretarany 1:3000, alapszintkdz 2,5 méter,

kiskdrok: 2025. évi helyesbités,

méretarany 1:1500, alapszintkdz 1 méter

Elsédlegesen online: https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/989
Kivételes esetben e-mailen: nogradgp@gmail.com
Az e-mailen érkezett nevezéseket harom napon belll visszaigazoljuk.

A nevezési hatarid6ig, kérjuk megadni az inditando valtok szamat, ka-
tegdria, klubnév és/vagy fantazianév megjeldléssel. A klubnéven tul le-
het6ség van a valtok fantazianévvel torténé megnevezésére is, ha va-
lasztotok ilyen fantazianevet, kérjuk azt is adjatok meg. Vegyes valtdk
esetén a valtok azonositasa a fantazianévvel torténik, tehat ott is kérjuk
a fantazianevet megadni.

A névszerinti nevezést a kotott futasi sorrend megadasaval és a dugé-
kaszamokkal egyutt kérjuk, hogy minél hamarabb adjatok meg az E-
nevezésben. Ennek leadasi hatarideje 2025. aprilis 18. péntek 20.00
6ra. Ezen az id6éponton tul az dsszeallitasokat csak 3000 Ft/valté admi-
nisztracios dij felszamitasa mellett tudjuk elfogadni. A mar leadott 0sz-
szeallitasokon csak klldnlegesen indokolt esetben (sérllés) lehet val-
toztatni.

Kérjuk a fenti intézkedéslink megértését, sajnos a tdmeges méretek-
ben tul kés6n megadott 0sszeadllitasok és helyszini nevezések komoly
hibaforrast jelentenek.

2025. marcius 23-ig: 8000 Ft/valto

2025. marcius 24-3prilis 6. kdz6tt: 10 000 Ft/valté

2025. aprilis 7. utan és a helyszinen: 12 000 Ft/valto

A nevezési dijon feliil az éves MTFSz versenyengedéllyel NEM ren-
delkezé versenyz6k utan 1100 Ft/fé napi versenyengedélyt is fel-
szamitunk.

Minden kategoria 1-3. helyezett valtdja targyjutalmat kap.

Ezen kivul kulon dijazzuk az egy csalad tagjaival felallo valtokat. Ha a
nevek alapjan nem egyértelm(, akkor nevezéskor, illetve az dsszeallitas
leadasakor az egy csaladba tartozast kerjuk jelezni. A csaladi valtokat a
nemuknek ill. életkoruknak megfelelé kategodriaban is értékeljuk.

A verseny lebonyolitasanak részletes leirasa, a valtasok, térképelvétel,
dugodka kiolvastatas mddja, végleges palyaadatok stb. a versenyértesi-
tében lesz olvashato.



