
Zala Vármegyei Tájékozódási Futó Diákolimpia 
2024/2025. tanév  

 
A verseny célja:  A Zala Vármegyei Diákolimpiai címek és helyezések és az országos döntőbe jutás eldöntése. 

A sportág népszerűsítése. 

Időpont:  2025. április 13. vasárnap  

Tervezett „0” idő:  10:00 

Rendező:  Göcsej Környezetvédő, Tájékozódási és Futó Egyesület 

Helyszín:   Zalaegerszeg 

Verseny meghatározása: Nappali, egyéni, rövid távú, regionális rangsoroló tájékozódási futóverseny. 

 

Versenybíróság:     

elnök: Mézes Botond Csegő 

titkár: Czigány Anna 

pályakitűző: Hegedüs Máté 

ellenőrző bíró:  Mézes Tibor Sólyom 

 

 

Diákolimpia kategóriák:  

Fiú – Leány Született 

II. kcs.  

A pályák NEM lesznek szalagozva. 

2014 és fiatalabb 

III. kcs. 2012-2013 

IV. kcs. 2010-2011 

V. kcs. 2008-2009 

VI. kcs. 2005-2007 

További kategóriák: 

  Göcsej Kupa: FN21B, 35B, 50B, 70B, Nyílt Lutri 

Nyílt Lutri: Rajtolni az utolsó kisorsolt rajtidőben lehet. A rajtban megmaradt térképek közül lehet 

választani, a rajtba érkezés sorrendjében vagy az összpontos térkép alapján szabadon lehet saját pályát 

készíteni megmaradt térképre (íróeszközt a rendezőség nem biztosít) és lefutni. Eredményhirdetés nincs. 

A kategóriákat 5 fő nevezés alatt összevonjuk. 

 

 

Nevezhetők diákolimpia kategóriákba: 

Zala vármegyei alsó és középfokú tanintézmények nappali tagozatos tanulói,  

akiket tanintézményük benevez.  

 



Nevezési szabályok: 

A Magyar Diáksport Szövetség 2024/2025. tanévi Versenykiírások szerint. 

 

Nevezni kétféleképpen szükséges!  
 
A nevezést valamennyi korcsoportban és versenyszámban elektronikusan a Magyar Diáksport Szövetség 
honlapján kialakított nevezési rendszerben ( https://nevezes.diakolimpia.hu/ ) 
 
illetve az e-nevezes.hu oldalon. 
 
Figyelem! Nevezési eltérések esetén az MDSZ rendszerében szereplő adatok az irányadók, aki ott nem 
szerepel, az csak a kísérőversenyen indulhat!  
 
A nevezés folyamata:  
1. Minden indulót már a vármegyei forduló előtt be kell nevezni az MDSZ rendszerében a kívánt kategóriá(k)ba. 
Az MDSZ rendszerébe csak a testnevelő nevezhet, kérjük a rendezőket és a klubvezetőket, hogy időben vegyék 
fel a kapcsolatot az iskolákkal. Az MDSZ rendszerében azokat az aranyjelvényes versenyzőket is be kell nevezni, 
akik nem indulnak a vármegyei döntőn!  
 

2) A vármegyei diákolimpia rendezője megküldi az eredményeket az országos döntő rendezőjének, de ettől 
függetlenül a kluboknak az „e-nevezes.hu” nevezési felületen is be kell nevezniük az összes induló 
versenyzőjüket (a vármegyei döntőből bejutottakat és az egyből az országos döntőben indulókat is). 
 

 

Nevezési határidő: 2025. április 08. 

 

Nevezési díj: A vármegyei diákolimpiára nincs. 

  További kategóriák: 1800,- Ft/fő/futam, éves rajtengedély nélkül: 2350,- Ft/fő/futam 

  Helyszíni nevezés csak az üres helyek erejéig 1000,- Ft/fő/futam pótdíjjal. 

  A nevezés fizetési kötelezettséggel jár. 

  Hagyományos SI dugóka bérleti díj: 500,- Ft/futam 

 

Térkép:  2025-ben újonnan készül LIDAR alapról, méretarány 1:4000, alapszintköz 2 méter, nem vízálló sima 

A/4-es lapra nyomott pigment tintával, fóliát nem biztosítunk 

 

Terep:  városi környezet, parkok, gyér forgalmú utcák 

 

Díjazás, értékelés:  

https://nevezes.diakolimpia.hu/


Diákolimpia kategóriákban a győztesek elnyerik a Zala Vármegyei Tájékozódási Futó Diákolimpia Bajnoka 

címet. Az 1-3. helyezettek érmet kapnak. 

 Göcsej Kupa: tárgyjutalom összetett értékelés a két futam alapján 

 

 

Tervezett eredményhirdetés: 

 13:00 Diákolimpia kategóriáknak 

 

Egyéb:  

o A II. korcsoportba nem lesz szalagozás. 

o Mindenki csak a saját korcsoportjában indulhat. 

o A versenyen SI időmérő rendszert használunk. SIAC be lesz kapcsolva. 

o Korcsoportonként és nemenként a vármegyei döntőn érvényes eredménnyel rendelkező Zala vármegyei 

oktatási intézményben tanuló versenyzők 80 %-a (felfele kerekítve) jut tovább az országos döntőbe. 

o További információk: http://adatbank.mtfsz.hu/ 

(adatbank/versenynaptár menüpontban) 

o A nevezés fizetési kötelezettséggel jár. 

o Mindenki saját felelősségre indul. 

o A KRESZ-t be kell tartani. 

o A verseny napján rendezzük a Göcsej Kupa 2. fordulóját azonos versenyközponttal, vadászrajttal, összetett 

eredményhirdetéssel a két futam alapján. 

o A vármegyei diákolimpia eredményei beleszámítanak a Göcsej Kupába. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Göcsej Kupa  

tájékozódási futó verseny 
versenykiírás 

 
A verseny célja:  Versenyzési lehetőség biztosítása. 

A sportág népszerűsítése. 

Időpont:  2025. április 13. vasárnap  

Tervezett „0” idő:  10:00 

  14:00 

Rendező:  Göcsej Környezetvédő, Tájékozódási és Futó Egyesület 

Helyszín:   Zalaegerszeg 

Verseny meghatározása: Nappali, egyéni, rövid távú, két futamos regionális rangsoroló tájékozódási futóverseny.  

A második futam vadászrajt 

 

Versenybíróság:     

elnök: Mézes Botond Csegő 

titkár: Czigány Anna 

pályakitűző: Hegedüs Máté 

ellenőrző bíró:  Mézes Tibor Sólyom 

 

Kategóriák: 

  Utánpótlás kategóriákban megegyezik a délelőtti vármegyei diákolimpia kategóriákkal. 

  Göcsej Kupa: FN21B, 35B, 50B, 70B, Nyílt Lutri 

Nyílt Lutri: Rajtolni az utolsó kisorsolt rajtidőben lehet. A rajtban megmaradt térképek közül lehet 

választani, a rajtba érkezés sorrendjében vagy az összpontos térkép alapján szabadon lehet saját pályát 

készíteni megmaradt térképre (íróeszközt a rendezőség nem biztosít) és lefutni. Vadászrajt nincs. 

Eredményhirdetés nincs. 

A kategóriákat 5 fő nevezés alatt összevonjuk. 

Nevezés:  e-nevezes.hu 

 

Nevezési határidő: 2025. április 08. 

 

Nevezési díj: A vármegyei diákolimpiára nincs. 

  Délutáni forduló és további kategóriák: 1800,- Ft/fő/futam, éves rajtengedély nélkül: 2350,- Ft/fő/futam 

  Helyszíni nevezés csak az üres helyek erejéig 1000,- Ft/fő/futam pótdíjjal. 

  A nevezés fizetési kötelezettséggel jár. 

  Hagyományos SI dugóka bérleti díj: 500,- Ft/futam 

 



Térkép:  2025-ben újonnan készül LIDAR alapról, méretarány 1:4000, alapszintköz 2 méter, nem vízálló sima 

A/4-es lapra nyomott pigment tintával, fóliát nem biztosítunk 

 

Terep:  városi környezet, parkok, gyér forgalmú utcák 

 

Díjazás, értékelés:  

 Göcsej Kupa: tárgyjutalom összetett értékelés a két futam alapján 

 

 

Tervezett eredményhirdetés: 

 15:30  

 

Egyéb:  

o A II. korcsoportba nem lesz szalagozás. 

o A versenyen SI időmérő rendszert használunk. SIAC be lesz kapcsolva. 

o További információk: http://adatbank.mtfsz.hu/ 

(adatbank/versenynaptár menüpontban) 

o A nevezés fizetési kötelezettséggel jár. 

o Mindenki saját felelősségre indul. 

o A KRESZ-t be kell tartani. 

o A vármegyei diákolimpia eredményei beleszámítanak a Göcsej Kupába. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VII. Virággá Mentem 
Környezetvédelmi és Tájékozódási Családi Kalandtúra 

2025. május 03. Zalaszentmárton 
 
Rendező:  Göcsej Környezetvédő, Tájékozódási és Futó Egyesület 
 
A verseny célja: Környezeti nevelés a sport által, 

a természet megismerése,  
kikapcsolódás biztosítása,  
sportbarátságok elősegítése,  
versenyzési lehetőség biztosítása. 
Érezd jól Magad! 

 
 
Nevezési díj: 2000,- Ft/fő 
   (Csoportoknak 20 fő felett 25 % kedvezmény.) (Jelezd email-ben.) 

határidő: 2025. április 30. 
Határidő után, a helyszínen csak korlátozott számban a megmaradt térképek erejéig tudunk nevezést fogadni 1000,- 
Ft/fő pótdíj fizetésével. (Itt már nincs csoportos kedvemény.) 
 
Helyszín: Zalaszentmárton 
 
Parkolás: A helyi polgárőrök útmutatása szerint. 
 
Kategóriák:  (A nemek aránya nincs meghatározva) 

Általános iskola alsó tagozat (csak 3 fős csapatok, 1 fő felnőtt, 2 fő gyermek) A gyermekek életkora 
maximum 10 év. 

Általános iskola felső tagozat Maximum életkor 14 év. 
  Középiskola Maximum életkor 18 év. 
  Családi Minimum 1 fő 18 éven aluli gyermek, minimum 1 fő 18 év felett. 
  Nyílt Életkori megkötés nélkül. 
Maximum 150 csapat nevezését tudjuk fogadni. 
   
Csapatlétszám:   2 vagy 3 fő           

 (Ha egyedül vagy, segítünk csapatot találni. gocsejktfe@gmail.com) 
 
Versenyidő:   180 perc    
 
Tömegrajtos indulás: 10:00 
 
Díjazás: Minden résztvevő vendégünk egy helyben készült ételre. 
  A kategóriák dobogósai, érem és tárgyjutalomban részesülnek. 
 



Nevezés:  
  Érvényes nevezésnek csak az számít, ahol a csapattagok adatai is ki vannak töltve és a nevezési díj 
utalással vagy bankkártyás fizetéssel az aktuális határidőig megérkezik a számlánkra. Utalás esetén: MBH Bank 
Göcsej KTFE 74000236-10016666-00000000 
 
További információ: 
Mézes Tibor Sólyom            +3620/472-0056           gocsejktfe@gmail.com             
 
 
 
 
 
Feladat: Minden csapat egy darab Sportident dugókát (ha van sajátod, hozd el) és térképet kap, amire 30 bója 
helyét berajzoltuk. A versenyzők feladata, hogy a rendelkezésre álló 180 perc alatt a területet bejárásával a lehető 
legtöbb bóját érintsék. Minden ellenőrző pontnak meghatározott értéke van, amit a térképen feltüntetünk. A 
csapatok a pontok között tetszőleges útvonalon és sorrendben, ill. tempóban haladhatnak, de a tagok szét nem 
válhatnak. Egyes ellenőrző pontoknál az érintés igazolása több - kevesebb ügyességet és bátorságot igényel. Itt 
lehetőség van kevesebb pontértékért egyszerűsített pontfogás. (Közben elméleti kérdések helyes 
megválaszolásával lehet többlet pontokat szerezni. A kérdések totó rendszerűek lesznek. A környezetvédelemről, és 
a hazai védett állatokról szólnak. Késésért minden megkezdett perc esetében -30 pont levonás jár. A pontokat 
elsőnek érintő csapatok bónusz pontokat szerezhetnek. 
 
Felszerelés: 
kötelező: íróeszköz, óra  ajánlott: tájoló, kemény alátét az íráshoz 
 
Egyéb: A versenyen mindenki saját felelősségére vesz részt. 
 

Mindenkit szeretettel vár a rendezőség! 

 


