Nyari Vezér Kupa — Budapest Kupa 17. fordulé
2025. junius 18.
Edz6verseny-értesito

DRIINTIIRINB
Helyszin: Méra Ferenc Altalanos Iskola, 1144 Budapest, Ujvaros park 2.

Az edzéverseny formadja: Egynapos, nappali, egyéni, nem rangsorold rovid- és kozéptavu tdjfutd
edz8verseny.

Rendez6k:
- Hegyvidéki Szabadid&sport Nonprofit Kft. — MOM Tajfuté Szakosztaly

Megkozelités: A BKK 82, 82A, 131, 144 és 231 szdmu jaratainak Tihamér utcai megallojatél kb. 250 m.
Gépkocsival parkolni a Vezér utca kozépsé parkoldsavjaban ajanlott, a kornyéken nincs parkolasi dij.
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Tervezett ,,0” id6: 15:00, utolsd rajt 19:45 téjban (napnyugta 20:43) Rajtolas folyamatosan, tetszés
szerinti id6ben. A bontds 20:00-kor indul.

Terep: Lakotelep parkokkal, jatszoterekkel. A lakdtelepen kisebb autéforgalom lehetséges, mindenki
kell6 koriltekintéssel versenyezzen és a KRESZ elGirasait tartsa be!

Térkép: 2024 szeptemberében felulvizsgalt, 1:4000 / 2,5 m méretaranyd, vizalld Pretex papirra
nyomtatva. A jelkulcs alapjan tilos dtmenni az dthatolhatatlan keritéssel (518) vagy kéfallal (515) és a
tiltott teriilettel (709) jeldlt részeken, valamint az éplileteken (521) és a lezart teriileteken (714)!

A pontmegnevezések kornyezetterhelési megfontoldsbdl csak a térképre lesznek nyomtatva.

Pontfelszerelés: Edz6 bojak, valamint érintésmentes lizemmdadra allitott SPORTident dobozok lopasgatld
rogzitéssel.

Kategoridk: Palyanként néi és férfi.



Palyaadatok:

Almos vezér (Hosszu) ~3,5-4 km Fiiredi utcai lakdtelepek A4
Ond vezér (Kozepes) ~2,5-3 km Flredi utcai lakdtelepek A4
Kupa vezér (Rovid) ~2 km Fliredi utcai lakételepek A4
ElGd vezér (Trikkos) ,trukkos palya” Fliredi utcai lakételepek A4
iskolasok déleldtti palyai (1-6) 0,5-0,8 km / 5-7 ep Ujvéros-park A5

Nevezés:

- az e-nevezés rendszerben junius 18., 18 dérdig. e-nevezes
Az itt nevez6k sajat térképet kapnak, amit nem kell leadniuk a futas utan.
- A helyszinen 15:00 és 19:45 kozott,
Gk a térképliket elképzelhetd, hogy le kell adjak a futds utan.
A futni kivant palyakat és az esetleges dugdka bérlését kérem, a nevezési oldalon el6re jelezzétek!

Részvételi dijak:

- 1. pdlya 1400 Ft
- 2.palya 600 Ft
- 3. pdlya 400 Ft
- tovabbi palydk ingyenes
- Sl dugdka bérlés hagyomdnyos, 14 éves kor felett 300 Ft/teljes edzés

A e-nevezés rendszerben természetesen nem kotelez6 bankkartydval fizetni, a helyszinen a
jelentkezés onkiszolgdld mdédon torténik, ha lehet hozzatok el6re kiszamolt 6sszeget.

Egyéb tudnivalok:

Kérjlik, az iskola rendjére, tisztasagara fokozottan ligyeljetek!

Az iskola udvarat a déli kapun keresztlil kozelitsétek meg. Az épliletében Olt6zési és zuhanyzasi
lehet6séget biztositunk, de a dolgaitokat ne hagyjatok bent!

A palyak keresztezik a Fiiredi utcat, atkelni kizarolag a gyalogatkel6k zold jelzése esetén ésszer(i!

Az atkelési lehetGségek a térképen az AtkelGhely jellel (710.1) lesznek jel6lve! /Nem mért atmenetet
alkalmazunk, sietni nem érdemes!

A kocsi kulcsokat és a taskakat megdrizziik.
A jelentkezésnél a korabban jél bevalt Becsliletkassza intézményét alkalmazzuk.
A triikkos palya a MOM:-os Kalandok 2025 sorozat kovetkez6 allomasa! ,Szemiiveget a bironak!”

A befutd versenyz6k Onkiszolgdld jelleggel ehetnek-ihatnak a felkindlt frissit6kbdl. Repoharakat
alkalmazunk, igy kérjik, hogy az altalunk rendelkezésre bocsatott poharakat ne vigyétek haza, illetve
hozzatok magatokkal a sajatotokat.

Eredményhirdetést a helyszinen nem tartunk, él6 eredmények az O-results fellileten lesznek kdzzétéve,
a verseny utan pedig a versenynaptarban.

A versenyen mindenki a sajat felel§sségére indul...
Kérdés, 6haj-s6haj: Oszlovics Adam, e-mail, +36204189971
Mindenkinek j6 versenyzést, kellemes edzést kivanunk!



https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/1117
https://oresults.eu/events/2092
mailto:oszlovics.adam@gmail.com

