
I. Medvés Trail MTB maraton 
Az XCM PRO TOUR 2. futama és 

a MKSZ magyar kupasorozat 2. futama. 

2026. május 23. szombat 

Somoskőújfalu, Kakuk lovasudvar 

Koordináták: 

48°08'48.4"N 19°49'07.0"E 

Google map link:  ITT 

 

 

 

Rendező:  

 

Salgótarjáni Hegyikerékpár Egyesület 

3100 Salgótarján, Erzsébet tér 6. 

verseny-kontakt: info@medvestrail.hu 

nevezési felület: 

 https://sportnaptar.hu/medves-trail-mtb-maraton-powered-by-dt-swiss_E286781203126662 

 

A verseny fő támogatója:  

 

DT Swiss Hungary / BoneShaker 

 

Programok: 

Péntek, 2026. május 22. 

17:00 - 20:00  Nevezés, rajtszám átvétel a versenyközpontban 

Szombat, 2026. május 23. 

 

8:00 -   10:00 Nevezés, rajtszám átvétel  ( Bocs futam helyszíni nevezés vége 8:40 ) 

8:45   Technikai értekezlet – Bocs futam (mini táv) 

10:00   Technikai értekezlet – XCM Pro Tour futamok 

8:00 - 17:00 Expo, Családi és gyermekprogramok, kerékpáros ügyességi pálya, foodtruck. 

9:00   1. rajt – Bocs futam (mini táv), pálya: 8,5  km, szintemelkedés: 250m 

10:30  2. rajt – Villanj Medve! futam (pedelec), Pálya:  70km, szintemelkedés: 1820m  

10:45  3. rajt – Grizzly futam (hosszú táv), Pálya:  105km, szintemelkedés: 2730m  

11:00  4. rajt – Medve futam (közép táv), Pálya:  70km, szintemelkedés: 1820m 

11:15  5. rajt – Mackó futam (rövid táv), Pálya:  35km, szintemelkedés: 910m 

11:30  6. rajt – Hobbi-Mackó futam (rövid táv), Pálya:  17km, szintemelkedés: 440m 

17:00  Eredményhirdetés 

 

Nevezési határidő: 2026. május 23. 10:00 óra. 

A verseny napján nevezés az XCM Pro Tour és Hobbi távokra 8:00 - 10:00 közt, a gyerekversenyre 

8:00-8:40 közt lehetséges! 
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Nevezés a Medvés Trail MTB maratonra: 

Előnevezés online: 

https://sportnaptar.hu/medves-trail-mtb-maraton-powered-by-dt-swiss_E286781203126662 

Nevezési felület nyitás: 2025.12.06 0:00 

Nevezési felület zárás: 2026.05.17 24:00 

Helyszíni nevezés: 

2026.05.22. pénteken, 17:00-20:00 közt illetve a verseny napján 08:00-10:00-ig a 

versenyközpontban. 

Nevezési díjak:   

Időszak Bocs futam 
(min táv gyerekverseny) 

Hobbi Maci-Futam 
(dupla minitáv) 

Villanj Medve!-, 
Grizzly-, Medve- és 
Mackó futamok  
( pedelec, hosszu, 
közép-, és rövid táv )  

2025.12.01 – 
2026.02.15 

8000.- 9990.-  13.000.- 

2025.02.16 – 
2026.04.30 

8000.-  9990.- 15.000.- 

2025.05.01 – 
2026.05.17 

8000.- 9990.- 17.000.- 

 

Helyszíni nevezés díja, mely készpénzzel és bankkártyával is fizethető, megegyezik az utolsó nevezési 

idősáv díjaival. Helyszíni nevezés esetén a díjban nincs egytálétel, illetve a rajtcsomag kizárólag a 

rajtszámot tartalmazza.  

 

Az online nevezési felületen átutalás mellett a bankkártyás fizetés is lehetséges, automatikus 

azonnali számlázással és regisztrációval! 

 

Az előnevezés mellé a felületen plusz emlékpóló több színben és méretben is rendelhető felár 

mellett.   

Emlékpólót kizárólag nevezés mellé lehet rendelni, annak kiegészítéseként. Helyszíni nevezés esetén 

pólórendelés nem lehetséges. 

A teljes XCM Pro Tour teljes sorozatra egyben kedvezményesen, 2025.12.01 és 2025.12.31- 

közt az alábbi felületen lehet:  sportnaptar.hu 

 

A sorozat állomásai: Zselic, Medvés Trail, Mátra Maraton, Crosskovácsi, BHM, Pécs 

 

A nevezés átregisztrálása 3 000,- Ft technikai díj ellenében lehetséges. Átnevezést, csak az érvényes 

nevezéssel rendelkező személyétől fogadunk el (A nevező rendszerben regisztrált e-mail címéről kell 

kezdeményeznie az átnevezést.). szervezői e-mail cím: info@medvestrail.hu 

Banki átutalásos fizetés esetén a sávos nevezési díjak határidejét a pénzügyi tranzakció dátuma 

szerint vesszük figyelembe, függetlenül a regisztráció dátumától. 

A befizetett nevezés tovább nem értékesíthető, nevezési díjat nem fizetünk vissza.  

A versenyen a chipes időmérést a Temposport Kft végzi. 

 

 

https://sportnaptar.hu/medves-trail-mtb-maraton-powered-by-dt-swiss_E286781203126662


 

 

A nevezési díjért kapott szolgáltatás a maraton versenyen résztvevőknek: 

 rajtcsomag: ajándéktárgyak, HIGH5 termékek (a 05.17-ig nevező és fizető versenyzőknek) 

 finisher érem a célba érkezőknek 

 egytálétel (a 05.17-ig nevező és fizető versenyzőknek) 

 frissítő állomásokon gyümölcs, csokoládé, sütemény,  izotóniás ital, víz. 

 egészségügyi ügyelet, mentőszolgálat 

 chipes időmérés,  

 rajtszám  

 kerékpármosó 

 DoctorBike kerékpár szerviz 

 tisztálkodási lehetőség 

 ingyenes parkolás a verseny központban 

 Alagúti szakasz kivilágítása (nem kell kerékpáros lámpa) 

 Egész napos ingyenes helyi szolgáltatások minden versenyzőnek és családtagjainak:  

ugráló-vár, ügyességi kerékpár pálya, egyéb nap közbeni felnőtt és gyermek szabadidős 

programok. 

 

Versenytávok: 

 

Név Táv szintemelkedés Korosztályok 

Bocs - futam (mini táv) 
 

8,5 km 220 m U7, U9, U11, U13, U15,  

Hobbi Maci-futam 
(dupla mini táv) 

17 km 440 m Hobbi férfi és Hobbi nő  
(15+ és fölötti korúak 
összevont 
korcsoportban) 

Mackó - futam  
(rövid táv) 

35 km 910 m Nők és férfiak:  
U15, U17, U19, 
Felnőtt, Master1, 
Master2, Master3, 
Csak férfi Master4 

Medve – futam 
(közép táv) 

70 km (két kör) 1820 m Nők és férfiak: 
U19, Felnőtt, Master1, 
Master2, Csak férfi 
Master3, 

Grizzly - futam  
(Hosszú táv) 

105 km (három kör) 2730 m 
 

Csak férfiak: 
Felnőtt, Master1, 
Master2 

Villanj Medve! - futam 
(pedlec)  

70 km (Két kör) 1820 m Nők és Férfiak: 
abszolút helyezések. 

 

 

  



Korosztályok: 

Korosztály Születési év Életkor 

U7 2021-2020 5-6 

U9 2018-2019 7-8 

U11 2016-2017 9-10 

U13 2014-2015 11-12 

U15 2012-2013 13-14 

U17 2010-2011 15-16 

U19 2008-2009 17-18 

Felnőtt 1997-2007 19-29 

Master1 1987-1996 30-39 

Master2 1977-1986 40-49 

Master3 1967-1976 50-59 

Master4 1966 és előtte születettek 60- 

Pedelec összevont korosztály mindenkinek összevont korosztály mindenkinek 

Hobbi  2011 és után született  15- 

 

Frissítési pontok : 

Táv pontok száma Helye 

Bocs futam  
(mini táv - gyermekverseny) 

1 4,5 km 

Hobbi Maci-futam 
(dupla mini táv) 

körönként 1 
db 

4,5 km, második körben 13km 

Mackó futam (rövid táv) 1 22,0 km  

Medve futam (közép táv) 3 22,0 km, 35 km, 56,5 km 

Grizzly futam (hosszú táv) 5 22,0 km, 35 km, 56,5 km, 70km, 92km 

Villanj Medve! futam (Pedelec) 3 22,0 km, 35 km, 56,5 km 

 

Elsősegély pontok a pályán: 

Táv pontok száma Helye 

Bocs futam  
(mini táv - gyermekverseny) 

1 6,0 km (Sípálya sarka) 

Hobbi Maci-futam 
(dupla mini táv) 

körönként 1 
 

6,0 és 14,5 km (Sípálya sarka) 

Mackó futam (rövid táv) 4 6,7 km (Vár alatti réten a Köves-gyökeres alján) 
11,0 km (Somoskő mellett) 
18,2 km (Rónabánya felett a „Medvesi-fal” alján) 
24,6 km (Zagyvaróna, Corvin utca) 
32,3 km (Tatár-árok alján Nádor-forrásnál) 

Medve futam (közép táv) Körönként 4 6,7 km (Vár alatti réten a Köves-gyökeres alján) 
11,0 km (Somoskő mellett) 
18,2 km (Rónabánya felett a „Medvesi-fal” alján) 
24,6 km (Zagyvaróna, Corvin utca) 
32,3 km (Tatár-árok alján Nádor-forrásnál) 

Grizzly futam (hosszú táv) Körönként 4 6,7 km (Vár alatti réten a Köves-gyökeres alján) 
11,0 km (Somoskő mellett) 
18,2 km (Rónabánya felett a „Medvesi-fal” alján) 
24,6 km (Zagyvaróna, Corvin utca) 
32,3 km (Tatár-árok alján Nádor-forrásnál) 

Villanj Medve! futam (Pedelec) Körönként 4 6,7 km (Vár alatti réten a Köves-gyökeres alján) 
11,0 km (Somoskő mellett) 
18,2 km (Rónabánya felett a „Medvesi-fal” alján) 
24,6 km (Zagyvaróna, Corvin utca) 
32,3 km (Tatár-árok alján Nádor-forrásnál) 



 

Díjazás: 

Hosszú, közép, rövid, mini, hobbi, pedelec kategória 1-3 helyezett érem és értékes tárgyjutalom.  

(DT Swiss, MAXXIS, MOTOREX és egyéb termékek a támogatói márkák kínálatából) 

 

Szabályok: 

 A verseny nyílt, minden versenyző saját felelősségre indul a pályán. 

Aki a szabályokat elfogadja részt vehet a versenyen. A 18 év alatti versenyzők indulásához 

szülői hozzájárulás és felelősségvállalás szükséges, amit a versenyközpontban a rajtszám 

átvételkor kell átadni, vagy kitölteni! 

 A minitáv gyermekversenyen egy szülő kísérheti a gyermek versenyzőt nevezési díj nélkül!  

A kiskorúak felügyelete a szülő feladata és felelőssége! A kísérő technikai segítséget nyújthat, 

de fizikailag nem segítheti: nem húzhatja vagy tolhatja a versenyzőt, illetve kerékpárját nem 

viheti. A távot mindenkinek önállóan kell teljesíteni. Ennek megszegése a versenyből történő 

kizárást vonja maga után. A kísérőnek ügyelni kell arra, hogy a többi versenyzőt ne 

akadályozza vagy veszélyeztesse! 

 A verseny bármilyen időjárás estén is megrendezésre kerül. Nagyon kedvezőtlen időjárás 

esetén a pályamódosítás jogát fenntartjuk! 

 A teljes távot nem teljesítő, a kijelölt útvonaltól eltérő vagy egyéb - a versenyző társakkal 

szemben nem sportszerű magatartást tanúsító versenyzők a versenyből kizárásra kerülnek. 

  

E-MTB szabályzat: 

 

A versenyen csak olyan kerékpárral lehet részt venni, amely elektromos rásegítéssel, 

pedálfordulat és nyomaték érzékelővel is el van látva. E-bike kategóriában csak olyan 

versenyző indulhat, akinek van nyilvános Strava profilja, ahol célba érkezés után köteles a 

futamot láthatóvá tenni! 

 

Kategóriák: 

 Női/Férfi 

 

A kerékpároknak az alábbi pedelec nemzetközi szabványoknak kell megfelelniük (UCI §1 

4.8.001): 

 

     Nincs gázkar 

     Rásegítés, csak pedálozás közben 

     250watt maximális folyamatosan leadható motorteljesítmény 

     933WH maximális akkumulátor kapacitás. Az akkumulátornak a vázra rögzítve, a motorra 

kötve kell lennie. 

     25km/h maximális rásegítési sebesség 

 

 

 

 

A VERSENY IDEJE ALATT AKKUMULÁTORT CSERÉLNI TILOS 

 

 

 

 



E-MTB Gépátvétel: 

 

FIGYELEM! A rajt előtt a versenyközpontban az arra kijelölt helyen és időben minden 

versenyzőnek meg kell jelennie gépátvételhez. Csak olyan e-bike kerül átvételre, amelyen 

már rajtszám található! Tehát kérjük, hogy először vegyétek át a rajtszámaitokat, rögzítsétek 

a bringára, majd ezt követően jelenjetek meg a gépátvételhez. Minden akkumulátort 

matricával és aláírással látunk el – ennek épségére kérünk mindenkit, hogy vigyázzon, mert a 

matrica sérülése a versenyből való kizárást vonja maga után. 

 

A versenyzőknek rendelkezniük kell nyilvános Strava profillal, és a teljes versenyt rögzíteniük 

kell. A 25km/h rásegítési limitet 5-8db, a pálya útvonalán kijelölt, de nem látható Strava 

szegmenssel, és a pálya egészén referenciaidővel ellenőrizzük. Célba érkezést követően a 

versenyző köteles a nyilvános Strava profilján láthatóvá tenni a futamot, E-bike kategóriában. 

Aki ezen szakaszok bármelyikét a referenciaidőknél rövidebb idő alatt teljesíti (chippelt ebike-

al megy), vagy a Strava profilján nem látható a futam, a versenyszervezők diszkvalifikálják a 

versenyből! Bukósisak használata kötelező, további védőeszközök (szemüveg, 

térd/könyökprotektor) viselése ajánlott! 

 

Amennyiben még nem rendelkezel strava profillal, itt könnyedén tudsz regisztrálni: 

https://www.strava.com/ 

 

Egyéb rendelkezések: 

 A pálya útvonalán ellenőrző pontok kerülnek elhelyezésre, melyeknél a versenybírók, 

szervezők ellenőrizhetik a versenyzők elhaladását, illetve részidejét. 

 A versenyzőknek mindenkor jóváhagyott sisakot kell viselniük kerékpározás közben. 

 Fejhallgató, fülhallgató vagy hangeszköz használata tilos.  

 Kísérő autó vagy motor alkalmazása kizárólag csak a szervezők részére megengedett. 

 Rajtszám és chip átvétel: A verseny helyszínén, a szervezők és bírók kérhetnek igazolványt 

a személy azonosság igazolására. 

 Az időmérés chipes rendszerrel történik, amelyet tartalmaz a nevezési díj, ezért külön 

fizetni nem kell. 

 Limitidő: Hosszú távon aki nem éri el a célterületet (második kör) 15 óra 00 percig (~16 

km/h átlagsebesség), kiszólításra kerül, a helyezése marad az akkori sorrend szerint.  

 Utolsó beérkezés (időmérés) 17 óra 30-ig. 

 Értékelés: Az egyes futamokon a célvonalon áthaladó első férfi és női versenyző 

tekintendő győztesnek a megfelelő kategóriákban. További helyezések érkezési 

sorrendben. 

 Egyéb itt nem szabályozott kérdésekben az MKSZ MTB XC szabályai érvényesek. 

 Amennyiben a versenyző nem jelenik meg a versenyen nincs joga a nevezési díj 

visszaigénylésére. 

 Eredménylista: 2026. május  25-től érhető el a temposport.hu honlapon. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.strava.com/


Vis major: 

Amennyiben rendkívüli helyzet áll fenn, amely a rendező szándékától függetlenül, 

kormányzati vagy hatósági rendelkezés miatt nem teszi lehetővé az esemény megrendezését 

(pl. természeti katasztrófa, járványhelyzet) a résztvevő számára az alábbi lehetőséget ajánlja 

a rendező: 

 A résztvevő kérheti, hogy a nevezését a rendező által szervezett következő 

eseményre átvezesse és érvényesítse térítés nélkül. 

 A nevezési díj visszautalásra kerül az adminisztrációs és ügyviteli költségek levonása 

után, mely levonás összege 4.000.- Ft. 

 

 

 

Salgótarján, 202601.09. 

Salgótarjáni HKE 


