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Open Water Tournament
Gyékényes

HELYSZINE: Gyékényes blvarbazis

REGISZTRACIO HELYSZINE: Gyékényes buvarbazis

IDOPONT: 2022.08.20. szombat
VERSENYTAVOK:

o Kkdzéptav: 3 km
e hosszutav: 9 km

MAXIMALIS NEVEZESI LETSZAM

e kdzéptav - 5 km - 880 f6
e hosszutav - 10 km - 120 f6 (a tavot a nap elején, az elsé 1 oéraban szlikitett
létszammal inditjuk, 6sszesen 120 6 szamara)

SZINTIDO

e hosszutav / extrém - 1 km / 20 perc (normal 25/ 33 / 50 méteres uszémedencei id6
szerinti mérés)

REGISZTRACIO: Regisztracié reggel legkorabban az elsé versenyidépont elétt 10:00 6ratol
- de minden versenyidépont elétt 60 perccel - a gyékényesi bavarbazison, ahol a nevezési
lap mellett az orvosi igazolasaitokat is be kell mutatnotok.

Mivel a résztvevOk szama limitalt, ezért helyszini nevezésre nincs lehetéség. Kériink, hogy a
versenyeket megel6z6 napig jelentkezzetek online, az openwatertournament.hu oldalon.

FORGATOKONYV: Erkezés, parkolas és regisztracié a versenykdzpontban, itt kell orvosi
igazolasaitokat is bemutatni, 61tézni, csomagjaitokat leadni, majd idéméré karszalagjaitok
felvenni. Fontos, hogy nagyobb értékeiteket ne hozzatok magatokkal, mert azokért
felel6sséget nem tudunk vallalni, egyéb csomagijaitok (ruha, taska, cipé stb.) természetesen
felelésen meg6rizzik.

A gyékényesi verseny egy 3 km-es korbdl all, mely a té belsd szigetét megkertlve vezet
vissza a buvarbazisra, a célba, ahol lathatjatok az idéeredményeteket, felvehetitek
cél-csomagijaitok (melyben beuszé-érem, ital és élelmiszer lesz). A hosszutav Uszdéi ugyanezt
a kort haromszor teljesitik, a rajt el6tt elhaladva, az ottani bojat balrél kertilve. Ezt kdvetéen
tudtok zuhanyozni és 6ltozni.


https://goo.gl/maps/yhGUodXaTdQeuoFS6
https://goo.gl/maps/yhGUodXaTdQeuoFS6
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Teljes tertilet: 396 529,34 m? (4 268 206,32 %)
Teljes tavalsag: 3,03 km (1,88 mi)

BESZALLAS / KISZALLAS: Az indulasi és érkezési teriilet hirtelen mélyiild, igy ugro-starttal
tudtok indulni és egészen a célig uszni.

LETSZAM / RAJTOLTATAS: A rendezvény egész nap tart, igy biztonsagosan 10-15
masodperces rajtoltatassal tudjuk vizbe engedni a max. 1000 f6 versenyzét, akik érankénti
idésavban regisztralnak és rajtolnak, igy a témeg kialakulasa vizben és szarazféldon is
elkerllhetdvé valik. A biztonsagos lebonyolitas a hatdosagoknak és neklnk, szervezéknek is
elsédleges szempont.

ORVOSI IGAZOLAS csak a PRO TAVOKON INDULOKNAK: Egyesiileti versenyzék
esetében egy évnél nem régebbi, sportorvos altal kiadott igazolassal sziikséges bizonyitani
az egészségugyi alkalmassagot. Az amatér, nem igazolt sportolok esetében, olyan orvosi
igazolas bemutatasa szlikséges, melyben az orvos a jelentkezét a versenytav lelszasara
alkalmasnak minésiti. (ajanlas az orvosi igazolassal kapcsolatban)

ESZKOZOK / NEOPREN: a verseny folyaman barmilyen Gszétechnikai eszkdzt (uszony,
tenyérellenallas stb.) lehet hasznalni, azonban az idéeredmény nem kerul rangsorolasra, a
versenyz6 nem kap helyezést. A neoprén hasznalata szintén megengedett, az idéeredmeény
azonban csak abban az esetben rangsorolhatd, amennyiben a viz hémérséklete nem haladja
meg a 18°C-ot.


https://www.facebook.com/openwatertournament/photos/a.107848947627017/324194002659176/
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BIZTOSITAS: Az esemény vizi biztositasat a Pest Megyei Kutaté-Menté Szolgalat biztositja,
a mentdhajék a rendezvény ideje alatt az uszé6folyosé mentén cirkalnak és allomasoznak.
Azok az Uszok, akik esetleg segitségre szorulnak, azonnal kiemelésre keriilnek. Az
uszéfolyosd mentén tovabba 100 méterenként “megfigyeld” csénakok allomasoznak majd,
ahol az Uszok alkalomadtan megpihenhetnek, frissithetnek. A szarazfoldi biztositast az AMS
Mentészolgalat latja el.

*k%k

Kérunk, kdvessetek minket kozosségi oldalainkon (facebook és instagram), ahol szamos
fontos informaciét osztunk meg a versenyekrél, edzésekrél stb.

ASZF - Altalanos Szerzédési Feltételek
Versenyszabalyzat


https://www.facebook.com/openwatertournament/
https://www.instagram.com/openwatertournament/
https://docs.google.com/document/d/1nORor4hxr6ifDy_JDE3nF2Y1tzAsAN2vhKDj_VEQkhw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1HGsCVEqiu4NClQIVPE_w_7C8HU6oqwbyquaXeveS1SA/edit?usp=sharing

